
連携パス改訂内容について

岡田大輔(L), 荒川香穂理(SL), 鉄田直大(SL), 村上裕一, 大田麻美, 

江崎千佳, 黒木多美子, 辻田芽以, 島津千秋, 松本恭平, 西村奈美, 高潮征爾, 嶋田雅子

岩崎ユリ(AV), 江良幸子(役員), 原田栄作(顧問), 松澤泰志



地域連携パス部の取り組み

•地域連携パスの利用率向上のために

•連携パスの改訂

•運用方法の見直し

•熊本メディカルネットワーク（KMN）利用推進



連携パスの改訂

1. 現在の連携パスの問題点抽出（2024年10月にアンケート実施）

• 44施設（74.5%）より回答あり

2. 連携パスの改訂（急性期・維持期GともMTG）

• 項目数増加に伴い、連携パス1枚目を表・裏の2枚に変更

• 紙運用とExcel運用に対応した2つの書式への変更

• 選択項目を「あり/なし」などの二者択一の選択方式に変更

• 外来心リハの阻害因子を追加

• 回復期後期に、外来心リハ通院頻度、ドロップアウトの有無、などを追加



現在の連携パス

赤枠部分が1枚目の表面に変更

残りの青枠部分が裏面へ



連携パスの改訂

2. 連携パスの改訂（急性期・維持期GともMTG）

• 項目数増加に伴い、連携パス1枚目を表・裏の2枚に変更

• 紙運用とExcel運用に対応した2つの書式への変更

• 選択項目を「あり/なし」などの二者択一の選択方式に変更

• 外来心リハの阻害因子を追加

• 回復期後期に、外来心リハ通院頻度、ドロップアウトの有無、などを追加



改訂後の連携パス（表）紙 ver.



改訂後の連携パス（表）紙 ver.

●選択項目を「あり/なし」などの二者択一の選択方式に変更

＜例＞

・基本情報
介護保険：□あり □なし

・阻害因子
認知機能低下がある： □あり □なし



改訂後の連携パス（表） 追加項目（基本情報）

居住地： 市・郡

介護保険で利用しているサービスの内容：□あり □なし
※サービスありの場合→□通所リハ □訪問リハ □通所介護

入院前居所：□在宅 □施設 □病院（１週間以上入院している場合）

転帰：退院（□自宅 □施設）転院（□心リハ算定可能施設 □心リハ算定困難施設）□死亡

入院中の心リハのドロップアウト：□あり □なし
理由：□拒否 □その他（ ）



改訂後の連携パス（表） 追加項目（算定疾患）

算定疾患に肺高血圧症を追加



改訂後の連携パス（表） 追加項目（阻害因子）

・透析で定期的に通院している
・経済的理由
・心リハ施設の距離が遠い
・転院先に心リハがない
・心リハ以外での外来リハ実施がある
・介護保険利用下でのリハ実施がある
・非監視型運動療法実施の予定がある



改訂後の連携パス（表）Excel ver.



改訂後の連携パス（裏）追加項目（前期回復期）

前期回復期

・施設名：①（ ） ②（ ）

＜アウトカム＞
・施設①/施設②のどちらで実施したか選択可能
・栄養指導/服薬指導/禁煙指導が実施されている
・外来リハ継続先が調整されている

＜タスク＞
・栄養指導/服薬指導/禁煙指導

＜転帰＞
・施設②の転帰
・心リハ継続：□外来心リハ □介護保険リハ

□非監視型運動療法 □ドロップアウト
・ドロップアウト理由：

□入院 □拒否 □経済的負担 □時間的制約



改訂後の連携パス（裏）追加項目（後期回復期）

＜アウトカム＞
・心エコーが評価されている、を削除

＜タスク＞
・心エコー評価、を削除

＜転帰＞
・入院（□心リハ算定可能施設 □心リハ算定困難施設）
□施設入所 □死亡

・心リハ継続：□外来心リハ □介護保険リハ
□非監視型運動療法 □ドロップアウト

・ドロップアウト理由：
□入院 □拒否 □経済的負担 □時間的制約



改訂後の連携パス（裏）追加項目（生活期）

＜転帰＞
・入院（□心リハ算定可能施設 □心リハ算定困難施設）
□施設入所 □パス終了(適応から1年経過） □死亡

・心リハ継続：□介護保険リハ
□非監視型運動療法 □ドロップアウト

・ドロップアウト理由：
□入院 □拒否 □経済的負担 □時間的制約



改訂後の連携パス（タスク詳細）

＜身体所見＞
・部位や程度、いつ起こるか？について明示

＜検査＞
・心電図のSinus rhythmを「洞調律」へ変更

＜心リハ＞
・□未実施、を追加
・CPXの検査項目に単位を追加
（例）AT     ml/kg/min  



連携パス運用方法の見直し

3. 連携パス運用方法の問題点

• 連携パス運用そのものが業務負担になっている

4. 連携パス運用方法の改訂

• 外来心リハ症例や心リハ施設への転院症例を除き、記入内容を簡略化する

• 記入内容は、必須入力部分のみ（基本情報や外来心リハ移行への阻害因子）



必須入力の項目：灰色の網掛け部分



必須入力の項目：赤色セル部分


